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jidelnic¢ek naleznete také na: webu:

] 10 tyden
J —= www.comedore.eu
2.3.-8.3.2026
Alergeny
PONDELI Zeleninovd polévka 1,6,7,9
1 Pikantni veprové nudlicky,téstoviny 1,36
2 Kureci fizek, vareny brambor 1,3,7,12
4 Zapékaneé tortellini ,,BAKE" pizza 7,9
9 Kureci fizek, chléb,polévka (vSe za studena) 1,3
UTERY Uzeny vyvar s bramborem 1,6,9,12
1 Masové koule,rajska omacka,téstoviny 1,3,6,9
2 Tvarohové tasticky se $odo 1,37
4 Kureci stehno na divoko,Cervené zeli,staro¢esky knedlik 1,6,12
9 Kufeci fizek, chléb,polévka (vSe za studena) 1,3
STREDA Gulésovd polévka 1,6,9
1 Debrecinska vepfova peéené,téstoviny 1,6,7,9
2 Francouzka ¢ocka,vejce,pecivo 1,3
4 Lehké rizoto s kufecim masem, syr parmazanového typu 1,37,
9 Kureci fizek, chléb,polévka (vSe za studena) 1,3
CTVRTEK Hrstkova polévka 1,6,9,12
1 Veprovy sekany rizek na restovanych Zampionech,bramborova kase 1,3,6,7,12,2
2 Michany salat dle vlastniho vybéru(turiakovy salat s téstovinou) 1,4,7
4  Hovézi gulas, houskovy knedlik 1,3,6,7
9 Kufeci fizek, chléb,polévka (vSe za studena) 1,3
PATEK Kvétékovd polévka 1,6,7,9
1 Kufeci nudli¢ky na curry,ryze 1,6,7
2 Zapecena cuketa s nivou,vareny brambor 1,3,7,12
4 Veprovy fizek(krkovice),bramborova kase 1,3,7,12
9 Kureci fizek, chléb,polévka (vSe za studena) 1,3
SOBOTA Kvétakova polévka 1,6,7,9
Veprovy rizek(krkovice),bramborova kase 1,3,7,12
Kureci fizek, chléb,polévka (vSe za studena) 1,3
NEDELE Cockovad polévka 1,6,9
1 Kureci nudlicky na curry,ryze 1,6,7
9 Kureci fizek, chléb,polévka (vSe za studena) 1,3

Vaha masa na jendu porci je 130g v syrovém stavu, po uvareni je cca 35% ztrata, vaha pfilohy je cca 200g, houskové knedliky cca 1 60g (5ks)

Sobota, Nedéle = chlazena strava
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