
18 týden

28.4.-4.5.2025

Alergeny

PONDĚLÍ Krupicová polévka 1,6,9

1 Wok sečuán,kuřecí nudličky,rýže 1,6,9

2 Čočkové ragů se špagetami a parmazánem 1,6,7

3 Míchaný salát dle vlastního výběru(bulgur salát)

4 Vepřový řízek(krkovice),šťouchaný brambor 1,3,12

9 Kuřecí řízek, chléb,polévka (vše za studena) 1,3

ÚTERÝ Slepičí vývar 1,6,9

1 Vepřo-knedlo-zelo 1,3,6,7,9

2 Kuřecí řízek,vařený brambor 1,3,7,12

3 Neapolské nudle 1,3,7,9

4 Míchaný salát dle vlastního výběru(kuřecí.nudličky,teplá zelenina)

9 Kuřecí řízek, chléb,polévka (vše za studena) 1,3

STŘEDA Hrachová polévka 1,3,6,9

1 Koprová omáčka,vepřový plátek,vařený brambor 1,3,12

2 Pečené kuřecí stehno,rýže 1,6,

3 Míchaný salát dle vlastního výběru(bulgur salát)

4 Kuřecí játra na bramboráku 1,3,7

9 Kuřecí řízek, chléb,polévka (vše za studena) 1,3

ČTVRTEK Dršťková polévka 1,6,9

5 Smažený karbanátek,vařený brambor,okurek 1,6,9

Svátek práce

9 Kuřecí řízek, chléb,polévka (vše za studena) 1,3

PÁTEK Zelná polévka 1,6,9,12

5 Pečený prejt,vařený brambor,čalamáda 1,12
2

Pečené kuřecí stehno,rýže 1,6,7

9 Kuřecí řízek, chléb,polévka (vše za studena) 1,3

SOBOTA Dršťková polévka 1,6,9

1 Kuřecí řízek,vařený brambor 1,3,7,12

9 Kuřecí řízek, chléb,polévka (vše za studena) 1,3

NEDĚLE Zelná polévka 1,6,9,12

1 Smažené rybí prsty,vařený brambor 1,4,12

9 Kuřecí řízek, chléb,polévka (vše za studena) 1,3

Váha masa na jendu porci je 130g v syrovém stavu, po uvaření je cca 35% ztráta, váha přílohy je cca 200g, houskové knedlíky cca 160g (5ks)

Sobota, Neděle = chlazená strava

Jídelníček jídelníček naleznete také na: webu:

www.comedore.eu


