
50 týden

8.12.-14.12.2025

Alergeny

PONDĚLÍ Zeleninový "Boršč" 1,6,9

1 Rizoto s vepřovým masem 1,3,6,7,9

3 Míchaný salát dle vlastního výběru(řecký salát) 1,7

4 Vepřový řízek,šťouchaný brambor(krkovice) 1,3,12

9 Kuřecí řízek, chléb,polévka (vše za studena) 1,3

ÚTERÝ Jihočeská Kulajda 1,3,6,7,12,ž

1 Vepřové maso s hráškem na smetaně,těstovina 1,6,7,9

3 Zeleninové lečo z uzeninou,pečivo 1,3,

4 Smažené rybí filé,vařený brambor,tat.omáčka 1,3,4,7,12

9 Kuřecí řízek, chléb,polévka (vše za studena) 1,3

STŘEDA Dýňová polévka 1,6,7,9

1 Segedinský guláš,houskový knedlík 1,3,6,7,9

2 Pečené kuřecí stehno,bramborová kaše 1,7,12
3

Míchaný salát dle vlastního výběru(těstovinový salát) 1,7

4 Pikantní kuřecí špalíčky(3ks),dip,pečivo 1,3,7

9 Kuřecí řízek, chléb,polévka (vše za studena) 1,3

ČTVRTEK Franfkurtská polévka 1,6,9,12

1 Masové koule,rajská omáčka,těstoviny 1,6,9

2 Kynuté knedlíky se švestkami,perníkový posyp 1,3,7,8

3 Kuřecí řízek,vařený brambor 1,3,12

9 Kuřecí řízek, chléb,polévka (vše za studena) 1,3

PÁTEK Fazolová polévka na kyselo 1,6,9

1 Zabijačkové jelito,vařený brambor,čalamáda 1,6,12

2 Zeleninová kuřecí čína s dušenou rýží 1,6

4 Lasagne s kuřecím masem a špenátem 1,7,ž

9 Kuřecí řízek, chléb,polévka (vše za studena) 1,3

SOBOTA Fazolová polévka na kyselo 1,6,9

1 Pečený  prejt,vařený brambor 1,6,12

9 Kuřecí řízek, chléb,polévka (vše za studena) 1,3

NEDĚLE Zelná polévka 1,6,7,9,12

1 Smažené rybí prsty,vařený brambor,tat.omáčka 1,3,4,7,12

9 Kuřecí řízek, chléb,polévka (vše za studena) 1,3

Váha masa na jendu porci je 130g v syrovém stavu, po uvaření je cca 35% ztráta, váha přílohy je cca 200g, houskové knedlíky cca 160g (5ks)

Sobota, Neděle = chlazená strava

jídelníček naleznete 

www.comedore.eu

Seznam alergenů:

1 – obiloviny obsahující lepek,     2 – korýši,     3 – vejce,     4 – ryby,     5 – podzemnice olejná (arašídy),     6 – sójové boby (sója),     7 – mléko,          8 – skořápkové plody 
(ořechy),     9 – celer,     10 – hořčice,     11- sezamová semena (sezam),     12 – oxid siřičitý a siřičitany,     13 – vlčí bob (lupina),     14 – měkkýši


