
45 týden

2.11.-8.11.2026

Alergeny

PONDĚLÍ Kmínová polévka 1,3,6,9,12

1 Přírodní kuřecí plátek,rýže 1,6
2

Kuřecí řízek,bramborová kaše 1,3,7,12

2 Bulgurové rizoto s kuřecím masem,sýr 6,7

4 Vepřový řízek,šťouchaný brambor(krkovice) 1,3,7,12

9 Kuřecí řízek, chléb,polévka (vše za studena) 1,3

ÚTERÝ Hrstková polévka 1,6,9,12

1 Drůbeží játýrka s bramborovou kaší 1,6,7,12

2 Špenátové copánky s houbovou omáčkou 1,6,7,ž

4 Italský hovězí guláš s olivami,pečivo 1,3,7,12

9 Kuřecí řízek, chléb,polévka (vše za studena) 1,3

STŘEDA Uzený vývar s bramborem 1,6,9,12

1 Burgundská vepřová pečeně,houskový knedlík 1,6,7,ž

3 César salát s kuřecím masem a slaninou 1,7

4 Ražniči( kuřecí,vepřové,slanina,klobáska ),vařený brambor,tat.omáčka 1,6,7,12

9 Kuřecí řízek, chléb,polévka (vše za studena) 1,3

ČTVRTEK Zelná polévka 1,6,9,12

1 Kuřecí nudličky na zelenině,těstoviny 1,6,9

2 Nudlový nákyp s tvarohem a švestkami 1,3,7

4 Gratinované brambory se sýrem,alijašská treska 4,6,7,12

9 Kuřecí řízek, chléb,polévka (vše za studena) 1,3

PÁTEK Cibulová polévka 1,6,9

1 Skotské vejce,vařený brambor 1,6,7

2 Čočkové ragů se špagetami,parmazán 1,6,7,9

4 Vepřová kotleta se švestkami,bramborový knedlík 1,6,12

9 Kuřecí řízek, chléb,polévka (vše za studena) 1,3

SOBOTA Cibulová polévka 1,6,9

1 Skotské vejce,vařený brambor 1,6

9 Kuřecí řízek, chléb,polévka (vše za studena) 1,3

NEDĚLE Frankfurtská polévka 1,6,9,12

1 Smažené rybí prsty,vařený brambor,ta.tomáčka 1,3,4,7,12

9 Kuřecí řízek, chléb,polévka (vše za studena) 1,3

Váha masa na jendu porci je 130g v syrovém stavu, po uvaření je cca 35% ztráta, váha přílohy je cca 200g, houskové knedlíky cca 160g (5ks)

Sobota, Neděle = chlazená strava

jídelníček naleznete také na: webu:

www.comedore.eu


