
19 týden

5.5.-11.5.2025

Alergeny

PONDĚLÍ Jihočeská kulajda 1,3,7,9,ž

1 Pikantní vepřové nudličky,rýže 1,6,9

2 Kuřecí řízek,bramborová kaše 1,3,7,12

3 Míchaný salát dle vlastního výběru(sýrový salát a těstovinou) 1,7,

4 Vepřová kotleta,šťouchaný brambor 1,6

9 Kuřecí řízek, chléb,polévka (vše za studena) 1,3

ÚTERÝ Čočková polévka 1,6,9

1 Vepřový guláš,houskový knedlík 1,3,6,7

2 Dukátové buchtičky se šodó 1,3,7

3 Míchaný salát dle vlastního výběru(sýrový salát a těstovinou) 1,7

4 Krůtí špíz,vařený brambor,tat.omáčka 1,7,

9 Kuřecí řízek, chléb,polévka (vše za studena) 1,3

STŘEDA Gulášová polévka 1,6,9,12

1 Kuřecí nudličky na zelenině,rýže 1,6,9

2 Smažené žampiony,vařený brambor,tat.omáčka 1,3,7,12

3 Míchaný salát dle vlastního výběru(sýrový salát a těstovinou)

4 Lasagne bolognese 1,7,

9 Kuřecí řízek, chléb,polévka (vše za studena) 1,3

ČTVRTEK Hrstková polévka 0,12

5 Pečené kuřecí stehno,bramborová kaše 1,6,7,12

Den vítězství

9 Kuřecí řízek, chléb,polévka (vše za studena) 1,3

PÁTEK Fazolová polévka 1,6,9

5 Kuřecí řízek,vařený brambor 1,3,6,12

9 Kuřecí řízek, chléb,polévka (vše za studena) 1,3

SOBOTA Fazolová polévka 1,6,9

1 Zabijačové jelit,vařený brambor,čalamáda 1,6,12

9 Kuřecí řízek, chléb,polévka (vše za studena) 1,3

NEDĚLE Dršťková polévka 1,6,9

1 Smažená brokolice,vařený brambor,tat.omáčka 1,3,12

9 Kuřecí řízek, chléb,polévka (vše za studena) 1,3

Váha masa na jendu porci je 130g v syrovém stavu, po uvaření je cca 35% ztráta, váha přílohy je cca 200g, houskové knedlíky cca 160g (5ks)

Sobota, Neděle = chlazená strava

jídelníček naleznete také na: webu:

www.comedore.eu


